Kje poiskati pomo¢?

Solska svetovalna sluzba;

Center za svetovanje za otroke, starSe in
strokovne delavce na podrocju posebnih
potreb (deluje v okviru OS Minke
Namestnik-Sonje Slovenska Bistrica),

Center za socialno delo Slovenska Bistrica,
Svetovalni center Maribor,

Strokovni center Mladinskega doma
Maribor (mobilni tim),

Krizni center za otroke in mladostnike
Maribor,

OSNONVA SelA
MINKE NAME STnik— SopNjE

Kontakt:

Poslovna sekretarka: 02 80 50 470
Ravnateljica: 02 80 50 471
Svetovalna delavka: 02 80 50 474
e-mail: info@osminka.si
GSM: 041/995-778

Mati¢na Stevilka: 5087694000
Davcna Stevilka: 86171275

Avtorici zloZenke:
mag. Kristina Visaticki, specialna
pedagoginja
NusSa Vogrin, socialna pedagoginja
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Custveno-
vedenjske tezave

Kako jih prepoznatiin
ukrepati
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Kaj so Custveno- Kako se izrazajo? Kako pomagati otroku
vedenjske tezave? s CVT?

 Custvene in vedenjske teZave
lahko nastopajo loCeno, pogosto
pa so zdruzene.

e Otroku te tezave otezujejo
uravnavanje Custev in
sprejemanje ustreznih odlocitev
za vedenje v razlicnih situacijah.

e Otroka ovirajo, da je uspesenv
Soli, da nadzoruje obcutke in
dejanja.

e Pogosto so povezane tudiz
drugimi tezavami - motnja
pozornosti in koncentracije, u¢ne
tezave, tezave v socialnem
vklju€evanju ...

NE BOJTE SE NAREDITI
VELIKEGA KORAKA,
CE JE POTREBEN.
SIROKEGA BREZNA

NE MORETE PRESKOCITI

Z DVEMA MALIMA SKOKOMA.
CPAVID LLOYD GEORGED

e Vedno se izrazajo v dolocenem
socialnem okolju, v stiku z drugimi.

e Trajati morajo intenzivno vsaj 6
mesecev ali dlje.

e Zavirano je zdravo delovanje v 3oli,
doma in drugih socialnih stikih.

e Te oblike vedenja povzrocajo
ogromno obcutij nelagodija in
nemodi v starSevski vlogi.

e Izrazajo se kot neprilagojenost
vedenja v razli¢nih socialnih
situacijah.

e Vedenje je lahko
pasivno/umaknjeno ali
agresivno/impulzivno vedenje.

e Lahko se izrazajo kot agresivno

vedenje, unicevanje lastnine,

krsitve pravil, laganje, ogroza
varnosti sebe ali drugih,
samoposkodovanje, izg
motivacije, nezaupanjg

Postaviti moramo jasne meje in
pravila ter se jih dosledno drzati.
Otroku moramo zagotoviti varen
prostor, kjer lahko izraza svoje
misli ter se Cuti sprejetega in
zazelenega.

Pozornost moramo usmeriti na
mocna podrocja otroka, ga
spodbujati in mu zagotoviti
situacije, v katerih bo lahko
uspesen.

Prepoznavati moramo majhne
uspehe otroka, ga zanje pohvaliti
in ga spodbujati k takSnemu
vedeniju.




